
 

 

 

 
 

 

Síť mateřských center vás zve na 

CYKLUS VZDĚLÁVACÍCH SEMINÁŘŮ PRO MATEŘSKÁ CENTRA 

pořádaný v rámci projektu Šance rodině i zaměstnání V KRÁLOVÉHRADECKÉM KRAJI 

 
Pro koho jsou semináře určeny:  
- pro pracovníky/ce či dobrovolníky/ce z mateřských center 
- pro rodiče navštěvující mateřská centra, případně další zájemce z řad veřejnosti 
- především pro osoby s bydlištěm v Královéhradeckém kraji 
 
Kdy a kde se semináře konají:  
středa 10.2.2010  OS Brouček, Solnice: Rodina a zaměstnání (lektorka: Mgr. Linda Sokačová) 
pondělí 15.2.2010  MC Hopsáček, Náchod: Služba péče o děti (lektorka: Bc. Miroslava Vlčková) 
pátek 26.2.2010  RC Domeček, Třebechovice p. O.: Public Relations pro MC (lektorka: Mgr. Rut Kolínská) 
čtvrtek 4.3.2010 MC Nechanice, Nechanice: Základy finančního řízení v NNO (lektorka: Ing. Pavlína Novotná) 
pátek 12.3.2010 MC Hopsáček, Náchod: Lidské zdroje v NNO (lektorka: Andrea Kožuchová) 
 
Bližší info o seminářích (včetně doby konání a adres jednotlivých MC) a lektorkách najdete níže. 
 
Maximální počet účastníků/nic na semináři: 15 osob ( z jednoho MC se může zúčastnit vždy jedna osoba, po 
dohodě i více) 
 
Kurz je bezplatný. 
 
Hlídání dětí je zajištěno – prosím, nahlaste počet dětí, věk a jména dětí již v přihlášce. 
 
Je možné se přihlásit buď na celý cyklus seminářů, nebo jen na některý z nich. Prosím, specifikujte to ve své 
přihlášce.  
 
Přihlášku (v příloze) zasílejte do 3.2.2010 na:  
 
Klára Vlková – email: klara.vlkova@materska-centra.cz, mobil: 602 178 844 
 
Kapacita seminářů je omezena, pro přijetí do cyklu seminářů je rozhodující pořadí přihlášení. 
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BLIŽŠÍ INFORMACE K JEDNOTLIVÝM SEMINÁŘŮM 
 
:: středa 10.2.2010 – Rodina a zaměstnání, lektorka: Mgr. Linda Sokačová 
Kde:  OS Brouček, Solnice, Masarykovo náměstí 46, www.osbroucek.info 
Kdy: od 8:30 do 16:30 hodin 
 
Obsah semináře: 
- co to je slaďování rodinného a pracovního života na trhu práce: jak ho chápe zaměstnavatel a jak ho chápou 
zaměstnanci/ zaměstnankyně 
- druhy a typy alternativních pracovních úvazků a možnosti z hlediska práva (využití pracovní smlouvy, DPP, DPČ)  
- zaměření na flexibilní pracovní úvazky – částečné úvazky, práce z domova, sdílené pracovní místo atd.  
- práva a povinnosti osob odcházejících na mateřskou a rodičovskou dovolenou a trh práce a rovné příležitosti  
žen a mužů (pracovní pohovory, antidiskriminační zákon) 
- zkušenosti z praxe, diskuze, nácvik modelových situací 
 
Mgr. Linda Sokačová 
Je absolventkou oboru sociologie a sociální politika na FSV UK. V současné době působí jako ředitelka Gender 
Studies, o.p.s. Podílí se rovněž na pořádání ocenění Firma roku a věnuje se lektorské činnosti pro firmy a úřady 
veřejné správy. Nepravidelně přispívá na feminismus.cz a do dalších internetových i tištěných médií včetně 
odborných periodik zaměřených na sociologii. Zpracovává genderové analýzy a přednáší na téma rovných 
příležitostí a postavení žen ve společnosti doma i v zahraničí. 
 
 

:: pondělí 15.2.2010 – Služba péče o děti, lektorka: Bc. Miroslava Vlčková 
Kde:  MC Hospáček, Náchod, Zelená 157, www.hopsacek.ttnet.cz 
Kdy: od 8:30 do 16:30 hodin 
 
Obsah semináře: 
- objektivní podmínky v oblasti péče o děti v ČR (ve vztahu k nabídce a poptávce), demografická situace, 
financování péče o děti 
- legislativní přehled péče o děti předškolního věku v soukromém sektoru ČR - miniškoličky, mikrojesle, hlídací 
dětská centra, chůvy v domácím prostředí, agentury 
- péče o děti ve věku od 0 do 3 let – vázaná živnost, volná živnost 
- péče o děti ve věku od 3 do 6 let 
- péče o děti předškolního věku v mateřských centrech ČR - funkce mateřských center, formy péče o děti v 
mateřských centrech, právní rámec péče o děti v MC a další související témata 
 
Bc. Miroslava Vlčková 
Absolventka Anglo-americké univerzity v Praze a bakalářského studia humanitních věd na Fakultě humanitních 
studií UK se zaměřením na neziskový sektor. Od roku 2008 je viceprezidentkou Sítě mateřských center. Je také 
zakladatelkou a ředitelkou rodinných center Paleček a Andílek v Praze. Pracuje jako koordinátorka projektů v 
Komenského institutu v Praze, o. p. s. Má dvě malé děti. 
 

 
:: pátek 26.2.2010 – Public relations pro MC, lektorka: Mgr. Rut Kolínská 
Kde:  RC Domeček, Třebechovice pod Orebem, Čsl. Legií 359, www.rcdomecek.com 
Kdy: od 8:30 do 12:30 hodin 



  

 

 
Obsah semináře:  
- důvody prezentace MC: „O kom se neví, jako by nebyl.“ 
- sdělení MC veřejnosti: „Máme co říct!?“  
- nástroje prezentace MC: „Každá příležitost dobrá, ale ….“ 
- psaní tiskové zprávy MC: „Vše nelze říci najednou.“  
- komunikace MC s médii: „Nejsme ošklivá kačátka.“ 
 
Mgr. Rut Kolínská 
Absolventka etnografie a folkloristiky na FF UK (1984), zakladatelka 1. mateřského centra v ČR (1992) a Sítě 
mateřských center (2001). Zastává funkci prezidentky Sítě MC, o.s. Absolvovala několik seminářů PR a práce s 
médii. Metodiku PR zaměřenou na specifika mateřských center vypracovala na základě dlouholetých zkušeností s 
prezentací Sítě MC a spolupráce s mateřskými centry. 
 

 
:: čtvrtek 4.3.2010 – Základy finančního řízení v NNO, lektorka: Ing. Pavlína Novotná 
Kde:  MC Nechanice, Nechanice, Ráabova 110, www.nechanicemc.estranky.cz 
Kdy: od 8:30 do 16:30 hodin 
 
Obsah semináře: 
- strategický plán, organizační struktura 
- vnitřní předpisy, kontrolní mechanismy 
- tvorba a sledování rozpočtu - rozpočítávání režijních nákladů do projektů, nastavení účetnictví, cash flow 
- daně v NNO 
 
Ing. Pavlína Novotná 
Absolventka oboru Ekonomika a řízení energetiky na ČVUT – FEL v Praze v roce 1988. Po mateřské dovolené  začala 
pracovat v účetní a daňové firmě. Od roku 1999 se specializuje na ekonomiku, řízení a účetnictví neziskových 
organizací, absolvovala v tomto oboru řadu vzdělávacích kurzů a školení. Je členkou užšího vedení několika 
neziskových organizací, kde zodpovídá za finanční řízení. Se Sítí mateřských center spolupracuje od roku 2005 jako 
účetní, ekonomka projektů a lektorka seminářů s ekonomickou tématikou. 

 
 
:: pátek 12.3.2010 – Lidské zdroje v NNO, lektorka: Andrea Kožuchová 
Kde:  MC Hospáček, Náchod, Zelená 157, www.hopsacek.ttnet.cz 
Kdy: od 8:30 do 16:30 hodin 
 
Obsah semináře: 
- komunikace, aktivní naslouchání, systém interní komunikace a externí komunikace 
- organizační kultura 
- výběr zaměstnanců a spolupracovníků, práce s dobrovolníky 
- adaptace zaměstnance, plán rozvoje zaměstnanců, motivace zaměstnanců 
 
Andrea Kožuchová 
Působí externě jako expertka zaměstnanosti v sociálně vyloučených lokalitách. Pracuje také jako lektorka 
personalistiky, komunikačních dovedností a motivačních programů. Realizuje poradenství v oblasti ESF dotací. Je 
studentkou marketingové komunikace a andragogiky a personálního řízení. Zaměřuje se na propojování 
jednotlivých oblastí a uvádění best practice do praxe. 


